	Физическая культура
2А класс

	предмет
	число
	тема
	Интернет ресурс
	задание
	Срок сдачи

	ФК
	5.05
	Бег по отрезкам от 500-600м.
	http://scfoton.ru/beg-500-metrov-normativ-taktika-sovety/
	Прочитать текст. Нарисовать рисунок 
	До 21.04
Задание отправлять на вацап или на электронную почту leminova.p20@yandex.ru

	ФК
	7.05
	ВФСК «ГТО» Соревновательный Бег 500м (д.); 800м (м) 
	https://beginogi-ru.turbopages.org/s/beginogi.ru/normativyi-bega-na-800-metrov-kak-begat-eshhe-byistree/
	Прочитать текст. Нарисовать рисунок 
	До 23.04
Задание отправлять на вацап или на электронную почту leminova.p20@yandex.ru

	ФК
	
	
	
	
	До 27.04
Задание отправлять на вацап или на электронную почту leminova.p20@yandex.ru



	Физическая культура
2Б класс

	предмет
	число
	тема
	Интернет ресурс
	задание
	Срок сдачи

	ФК
	6.05
	Бег по отрезкам от 500-600м.
	http://scfoton.ru/beg-500-metrov-normativ-taktika-sovety/
	Прочитать текст. Нарисовать рисунок
	До 8.05
Задание отправлять на вацап или на электронную почту leminova.p20@yandex.ru

	ФК
	8.05
	ВФСК «ГТО» Соревновательный Бег 500м (д.); 800м (м)
	https://beginogi-ru.turbopages.org/s/beginogi.ru/normativyi-bega-na-800-metrov-kak-begat-eshhe-byistree/
	Прочитать текст. Рассказать о беге
	До 
Задание отправлять на вацап или на электронную почту leminova.p20@yandex.ru

	ФК
	
	
	
	
	



	Физическая культура
2В класс

	предмет
	число
	тема
	Интернет ресурс
	задание
	Срок сдачи

	ФК
	5.05
	Бег по отрезкам от 500-600м.
	http://scfoton.ru/beg-500-metrov-normativ-taktika-sovety/]
	Прочитать текст. Нарисовать рисунок
	До 22.04
Задание отправлять на вацап или на электронную почту leminova.p20@yandex.ru

	ФК
	7.05
	ВФСК «ГТО» Соревновательный Бег 500м (д.); 800м (м)
	https://beginogi-ru.turbopages.org/s/beginogi.ru/normativyi-bega-na-800-metrov-kak-begat-eshhe-byistree/
	[bookmark: _GoBack]Прочитать текст. Рассказать о беге
	До 23.04
Задание отправлять на вацап или на электронную почту leminova.p20@yandex.ru

	ФК
	8.05
	 Бег по узкому коридору в медленном и среднем темпе
	http://scfoton.ru/medlennyj-beg/
	Прочитать текст. Рассказать чем полезен медленный бег
	До 27.04
Задание отправлять на вацап или на электронную почту leminova.p20@yandex.ru




