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Программа разработана на основе Примерной рабочей программы курса 

внеурочной деятельности предметной области «Искусство» (Музыка) «Хоровое 

пение», Министерство просвещения РФ, институт стратегии развития образования, 

М.- 2022 г. 

 

 



 

1. Планируемые результаты 

Предметные результаты: 
- развитие художественного вкуса, устойчивый интерес к музыкальному искусству и 

вокально-хоровому виду музыкально-творческой деятельности; 
 - развитое художественное восприятие, умение оценивать вокально-хоровые 

произведения , размышлять о музыке как способе выражения духовных 

переживаний человека; 
 - общее понятие о роли музыки в жизни человека и его духовно-нравственном 

развитии, знание основных закономерностей музыкального искусства; 
 - представление о художественной картине мира на основе освоения отечественных 

традиций и постижения историко-культурной, этнической, региональной 

самобытности музыкального искусства разных народов; 
 - использование элементарных  вокально-хоровых умений и навыков при 

воплощении художественно-образного содержания музыкальных произведений в 

различных видах внеурочной  деятельности; 
  - готовность применять полученные знания и приобретённый опыт творческой 

деятельности при реализации различных проектов для организации 

содержательного культурного досуга во внеурочной и внешкольной деятельности; 
 - участие в концертной деятельности, исполнение вокально-хоровых произведений, 

импровизаций, театральных спектаклей, музыкальных фестивалей и конкурсов и др. 
                  
Метапредметные результаты: 
 - наблюдения за различными явлениями жизни и искусства во внеурочной 

деятельности, понимание их специфики и эстетического многообразия; 
 - ориентированность в культурном многообразии окружающей действительности, 

участие в жизни микро- и макросоциума; 
 - овладение способностью к реализации собственных творческих замыслов через 

понимание целей, выбор способов решения проблем поискового характера; 
 - применение знаково-символических и речевых средств для расширения 

коммуникативных и познавательных задач; 
 - готовность к логическим действиям: анализ, сравнение, синтез, общение, 

классификация по стилям и жанрам музыкального искусства; 
 - планирование, контроль и оценка собственных учебных действий, понимание их 

успешности или причин неуспешности, умение корректировать свои действия; 
 - участие в совместной деятельности на основе сотрудничества, поиска 

компромиссов, распределение функций и ролей; 
 - умение воспринимать окружающий мир во всём его социальном, культурном, 

природном и художественном разнообразии. 
 

 Личностные результаты: 
 - укрепление  культурной, этнической и гражданской идентичности в соответствии 

с духовными традициями семьи и народа; 



 - наличие эмоционального отношения к искусству, эстетического взгляда на мир в 

его целостности, художественном и самобытном разнообразии; 
 - формирование личностного смысла постижения хорового искусства и расширение 

ценностной сферы  в процессе общения с музыкой; 
 - приобретение начальных навыков социокультурной адаптации в современном 

мире и позитивная самооценка своих музыкально-творческих возможностей; 
 - развитие мотивов музыкально-учебной деятельности и  реализация творческого 

потенциала в процессе коллективного (индивидуального) музицирования; 
 - продуктивное сотрудничество со сверстниками при решении различных 

музыкальных творческих задач. 
 - развитие духовно-нравственных и этических чувств, эмоциональной 

отзывчивости, понимание и сопереживание, уважительное отношение к историко-

культурным традициям других народов. 

2. Содержание программы  
 

1. Музыкально-теоретическая подготовка. 

Теория: тональность, пение интервалов, анализ интервалов. Общие 

культурологические сведения о музыкальных жанрах и стилях. Углубленное 

изучение музыкальной грамоты: музыкальный язык, ритмические особенности; 

основы музыкальной формы. Беседы с детьми, направленные на активизацию 

внимания, памяти, координации движения. Правила сценических движений под 

музыку. Усвоение навыков импровизации. закрепление понятия тональность, 

знаний интонирования интервалов, анализа интервалов. Общие культурологические 

сведения о музыкальных жанрах и стилях. Основы теории музыки: закрепление 

усвоения знаний о музыкальном языке, о ритмических особенностях; дальнейшее 

знакомство с музыкальной формой; элементарные основы гармонии и полифонии. 

Беседы с детьми, направленные на активизацию внимания, памяти, координации 

движения. Правила сценических движений под музыку. Усвоение навыков 

импровизации.  

Практика: улучшение слухового восприятия, развитие вокальной интонации. 

Слушание музыки. Сравнительный анализ художественных интерпретаций 

музыкальных произведений. Развитие интонационной устойчивости, пение 

упражнений а’capella. Развитие навыков самостоятельного контроля за тембром 

голоса и чистотой интонации. Изучение игр, различных движений под музыку, 

ритмические упражнения. Выполнение простых упражнений на 

импровизацию. Исполнение простых музыкальных произведений. Улучшение 

слухового восприятия, развитие вокальной интонации. Слушание музыки. 

Сравнительный анализ художественных интерпретаций музыкальных произведений. 

Развитие интонационной устойчивости, пение упражнений а’capella. Развитие 

навыков самостоятельного контроля за тембром голоса и чистотой интонации. 

Изучение игр, различных движений под музыку, ритмические упражнения. 

Выполнение простых упражнений на импровизацию. Исполнение простых 

музыкальных произведений. 

2. Вокально-хоровая работа.  



Теория: закрепление усвоения учащимися правил гигиены голоса, охраны голоса, 

здорового образа жизни; закрепление умения постоянно соблюдать в процессе 

пения певческую установку, способствующую правильному звукообразованию, 

спокойному вдоху. Объяснение вокально-технических упражнений (распевание) и 

их значение, как подготовки голосовых связок к пению. Закрепление правил 

артикуляции, дикции и звуковедения в пение. Обучение умению петь с 

музыкальным сопровождением и без него.  

Практика: установка корпуса, головы, рта во время пения, освобождение от 

зажатости лицевых мышц. Работа над основными свойствами певческого голоса 

(звонкости, полѐтности, ровности, разборчивости). Работа над дикцией – пение 

скороговорок, речевых упражнений; соблюдение во время пения правильного 

формирования гласных, чёткого и короткого произношения согласных. Выработка 

чистого, ясного унисона, разностороннее развитие гармонического и мелодического 

слуха. Расширение диапазона голоса, развитие тембровой окраски голоса. Пение с 

музыкальным сопровождением и без него. Правильное и четкое исполнение 

ритмического рисунка всем хором. Одновременно со всем хором произношение 

слов. Совместное начало и окончание произведения или отдельных его частей. 

3. Работа в жанрах вокально-хоровой музыки - песня, произведение. 

Теория: биографические данные о композиторе, особенности его композиторского 

стиля. Усвоение жанров вокально-хоровой музыки, категорий 

жанра.  Теоретический анализ хоровых произведений: тональность, знаки, ключи, 

размер, ритм. Объяснение приемов вокальной техники. 

Практика: работа над исполнительскими навыками: фразой, динамикой, певческим 

дыханием, штрихами. Анализ хоровых произведений: тональность, знаки, ключи, 

размер, ритм. Работа над музыкальной выразительностью, раскрытие эмоционально-

смыслового содержания произведения. Прослушивание аудио - записи, показ 

произведения в исполнении педагога. 

 
3. Тематическое планирование 

№ Наименование разделов, тем Количество часов 

1. Певческая установка. Певческое дыхание.  

4 

2. Музыкальный звук. Высота звука. Работа над 

звуковедением и чистотой интонирования. 

 

5 

3. Работа над дикцией и артикуляцией  

5 

4. Формирование чувства ансамбля.  

10 

5. Формирование сценической культуры. Работа 

с фонограммой. 

 

10 

 Итого: 
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